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QUEM SOU EU?

Ola, sou Leonir Silva, lider do
Ministério Infantil da Igreja
Batista Filadélfia em Jardim
Colonial - SP. Sou formada
em Pedagogia pela
Faculdade Sumaré e atuo no
primeiro ano como secretaria
do Cibiesp Kids, no biénio
2026/2027.

Sou casada com Sérgio
Francisco, sou mae do
Kaynan e Midyan, sogra de
Leticia e avd de Laura.
Dedico-me ao ensino e ao
cuidado das criancas,
exercendo meu ministério
com responsabilidade,
sensibilidade e compromisso
cristao.

Este material foi preparado
com carinho, em parceria
com a Equipe CIBIESPKIDS,
para ensinar a Palavra de
Deus as criancas.

Que Deus abencoe sua aula!
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RECADO AO PROFESSOR
Querido(a,) projessor(a)

Este material foi preparado com muito carinho para auxiliar vocé no ensino da Palavra de Deus as criangas.
Cada aula estd estruturada para ser versatil, podendo ser ministrada para todas as idades.

Conheca sua turma, esteja atento(a) para usar uma linguagem apropriada a realidade visual e cognitiva de
seus alunos. Nosso desejo € que cada aula seja um momento especial, onde as criangas possam aprender
verdades biblicas, desenvolver sua fé e conhecer mais profundamente o amor de Jesus.

Sabemos que cada turma possui caracteristicas préprias. As idades, o nUmero de alunos, o tempo
disponivel e a realidade de cada igreja ou classe podem variar bastante. Por isso, as licdes foram elaboradas
de forma simples e flexivel, permitindo que vocé adapte o contelddo conforme a necessidade da sua turma.

Para os menores, procure usar uma linguagem mais simples, com explicagdes curtas e bastante apoio
visual. Para os maiores, incentive a participacao, faca perguntas, promova reflexdes e aprofunde um pouco
mais 0s ensinamentos.

Sinta-se a vontade para: Adaptar a linguagem da histéria; Ajustar o tempo das atividades; Utilizar apenas
alguns recursos sugeridos; Acrescentar dinamicas, ilustragdes ou exemplos do cotidiano das criangas.

Lembre-se de que mais importante do que cumprir todo o material é garantir que as criangas
compreendam a mensagem da Palavra de Deus e tenham uma experiéncia com Jesus.

Ore antes da aula, leia todos os textos sugeridos, pega direcao ao Senhor e ensine com amor. Muitas vezes,
uma simples licdo pode marcar o coracao de uma crianga para toda a vida.

Que Deus abencgoe seu ministério e a cada momento com as criangas!

ESTRUTURA DA AULA

Em cada aula vocé encontrara os seguintes elementos:

Texto Base: Trecho biblico principal que fundamenta a licdo. E a passagem da Biblia que
orienta todo o ensino do dia.

Versiculo-Chave: Um versiculo selecionado para ser memorizado pelas criangas. Ele reforca a
mensagem principal da aula e ajuda a guardar a Palavra de Deus no coracao. Faca momentos
de repeticdes para incentivar a memorizacao do versiculo.

Sugestao de Louvor - Uma indicacdao de musica relacionada ao tema da licao, ajudando a
introduzir o assunto de forma alegre e participativa.

Histéria Biblica - A narrativa principal da aula, contada de forma simples e adaptada para o
entendimento das criancas.

Recursos Visuais - Sugestdes de elementos que ajudam na explicacdo da histéria, como
figuras, objetos, ilustragdes ou materiais de apoio que tornam o ensino mais claro e
interessante. Explore sua imaginagao e criatividade!

Atividades - Propostas de atividades para reforcar o aprendizado, como desenhos, desafios,
jogos simples ou exercicios de fixagcao do conteudo.
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Qualquer duvidas, estamos a disposi¢ao!
Equipe CIBIESP KIDS

2= %
AJ

i [d]s|

DEPARTAMENTO INFANTIL



TEMA

Dia das Maes - Exemplos de fé e amor como o de Sara

BASE BiBLICA

* Génesis 12:11b e 14
 Génesis 17:15-19

* Génesis 21:1-8

* Hebreus 11:11

* 1 Pedro 3:1-6

* Efésios 6:2

VERSICULO-CHAVE

“Pela fé, Abrado — e a propria Sara, apesar de estéril e avangada em idade —
recebeu poder para gerar um filho, porque considerou fiel aquele que Ihe havia
feito a promessa.” (Hebreus 11:11)

"Honra teu pai e tua mée, para que tenhas uma vida longa e feliz." (Efésios 6:2)

OBJETIVO

@ Mostrar as criancas que Deus deseja que as mamaes sejam exemplos para
a familia, a sociedade e a igreja, seguindo o exemplo de vida de Sara.
Ensinar que, além da beleza exterior, a beleza mais importante esta no
coracao e nas atitudes, sendo abengoadas e cumprindo os propositos de
Deus por meio da fé e do bom exemplo.

Ensinar também que os filhos honram suas maes com amor, respeito,
obediéncia e atitudes didrias.

SUGESTAO DELOUVOR

Sara Confiou em Deus!:
https://youtu.be/84q78F3SNVQ?si=nZc43GBBOMbpOmpn

Pescadores Kids - Musica Dia das Maes
https://youtu.be/jo8_ryiLCzg?si=Ye3Cyqkil9KIEa5J



https://youtu.be/he9YaF88Q1Q?si=rRK_GfCtzNQov-XS
https://youtu.be/jo8_ryiLCzg?si=Ye3CyqkiI9KIEa5J

Neste Dia das Maes, vamos aprender sobre uma
mulher muito especial que teve seu nome
mudado por Deus. Essa historia é verdadeira e
esta na Biblia, que é a Palavra de Deus. Ela se
chamava Sarai, mas Deus mudou seu nome para
Sara. Ela era uma mulher linda, especial e teve
sua histdria transformada pelo Senhor.

.||_._,1_
_,—-JJJ_/]

gEg

DEPARTAMENTO INFANTIL

| Deus mudou seu nome para Sara
- & prometeu um filho.

Figura 01

Sara era casada e muito amada por seu marido, Abrado. Porém, vivia
triste porque ja tinha noventa anos de idade e ainda nao tinha filho.
Naquela época, ter filhos era considerado uma grande béncéo de
Deus, pois cumprir o papel de mae era algo muito importante. As
mulheres que nao tinham filhos eram desprezadas e julgadas pelas

outras pessoas.

Mesmo assim, Sara e seu marido Abraao
esperavam pacientemente pela promessa de
Deus. Embora ja fossem idosos, Deus havia
prometido que eles teriam um filho. E Deus, que
é fiel e bondoso, cumpriu o que havia prometido:
Sara engravidou e deu a luz um menino, que
recebeu o nome de Isaque. Imaginem que alegria
foi para Sara e Abrado, ja avancados em idade,
vendo esse sonho de se tornarem pais
finalmente realizado.

Figura 02
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Sara ficou muito feliz e disse: “Deus me encheu
de riso, e todos 0s que souberem disso rirdo

> B comigo.” Ela também comentou: “Quem diria que
s 3"\-‘ L47\ eu, em minha velhice, teria um filho? Mas Deus me
B deu esse presente maravilhoso!” 4 ) Figura 04
Figura 03 P = -\
Isaque cresceu saudavel e, quando foi B/ | I T

desmamado, Abraédo fez uma grande festa para
celebrar a béngao que Deus havia concedido a
familia.

A historia de Sara nos ensina que, mesmo quando algo parece
impossivel, Deus cumpre Suas promessas. Ela nos mostra que a
verdadeira felicidade vem da fé, da obediéncia e da confianga em
Deus.

e EN Além de ser bonita por fora, a maior beleza de
ﬁl; - f Sara estava em seu coracdo, em sua fé. Ela foi
uma esposa companheira, amava a Deus e,
mesmo nos momentos de medo de néo se tornar
mae, continuou sendo uma mulher exemplar.

Flgura 05
Sara sofreu e muitas vezes foi alvo de comentarios e julgamentos
por ser estéril, mas ainda assim esperou confiante na promessa de
Deus de dar um herdeiro ao seu marido. Naquela época, era muito
importante, culturalmente, que o homem tivesse um filho para dar
continuidade a sua descendéncia e cuidar da familia.

Assim como Sara, Deus quer que nossas maes sejam exemplos de
fé, amor e cuidado, ensinando a familia a amar e obedecer a Deus.
Uma mulher é uma boa filha de Deus quando confia n'Ele, ora e faz o
que é certo. Ela é uma boa mae quando ama,

cuida, ensina com carinho e ora por seus filhos. Ela é forte e segura
quando sabe que é amada por Deus, valoriza quem ela é, usa seus
dons para fazer o bem. Vive com coragem, alegria e confianca no
Senhor.
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Da mesma forma, Deus ensina que os filhos devem honrar suas
maes. Honrar é fazer com que elas se sintam amadas e especiais.
Os filhos honram as maes quando obedecem, respeitam, ajudam em
casa, demonstram carinho, dizem palavras bonitas e agradecem por
tudo o que elas fazem. Assim como Sara foi respeitada, amada e
valorizada por Abrado, os filhos também podem encher o coragao de
suas maes de alegria diante de Deus. &£

Vamos orar? Agradeca a Deus pela sua mamae e
peca que Ele ajude vocé a ser um filho cada dia
mais amoroso e obediente.

‘ Flgura 07

RECURSOS VISUAIS

Seguem nas proximas paginas as imagens para serem montadas em formato
de caixa de presente.
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| Deus mudou seu nome para Sara
B . © prometeu um filho.  -—a
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~ Sara esperou muitos anos, |

confiando ne
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= Sara,com 90 anos, teve um filho! .
o  “Deus meencheuderiso!”



Abraao fez uma grande festa quando Isaque cresceu.
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A maior beleza de Sara !
estava na sua fé.




Como Sara, ame, cuide e confie
em Deus. Honre sua mae!
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SUGESTAO DE RECURSO VISUAL:

* Boneca representando Sara;
* Boneco ou figura representando Abradao como pai amoroso e
marido cuidadoso;
* Bebé representando Isaque;
» Figuras de familias felizes (pai, mae e filhos);
* Figuras de mulheres bem-sucedidas e maes;
« Coracao de EVA ou pelucia feliz;
* ltens de adorno (pulseiras, brincos e bolsas).

SUGESTAO DE BILHETE SURPRESA:

Escrever um bilhete ou fazer um desenho surpresa para deixar na bolsa,
travesseiro ou caderno da mamae, com frases como: “Mamae, Deus me deu
vocé. Eu te amo!”

TAREFAS SIMPLES DA SEMANA
PARA AJUDAR A MAMAE:

« Arrumar a cama todos os dias;

« Guardar brinquedos depois de brincar;

* Ajudar a colocar a mesa;

- Jogar o lixo fora;

» Dar abrago e dizer “eu te amo” todos os dias.

SUGESTAO DE LEMBRANCINHAS:

* Porta-retrato simples feito com palitos de sorvete e decoracdo em EVA;

* Flor de papel ou EVA com um versiculo biblico;

« Saquinho com bombom, bala ou bijuteria, acompanhado de um cartao feito
pela crianca.

2 Diadase
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SUGESTAO DE ATIVIDADE PARA OS
QUE NAO SABEM LER:

» Confeccionar um cartdo para a mamae usando modelos de maozinhas
ou carimbos das maos, flores e montagem em papel sulfite ou papel
cartao;

* Pintura de desenho com a frase: “Mamae, eu te amo”;

« Colagem com coracdes, flores e adesivos para decorar um cartao
especial.
. Cartao do Abrago, molde nas paginas 14 e 15 (versdao menino e menina)

Paginas
18e19

SUGESTAO DE ATIVIDADE PARA
OS QUE SABEM LER:

» Confeccionar um cartdo para a mamae escrevendo nas flores ou no
cartao as qualidades da méae, usando carimbos das maos e montagem
em papel sulfite ou papel cartéo;

« Escrever uma pequena carta ou bilhete dizendo por que ama sua mée;
« Completar frases como: “Minha méae é especial porque...".

JOGRAL

Sugestao de Jogral na pagina 20 )
Usar os cartazes com as letras para formar a palavra: MAMAE. Paginas
21 a 25, e o jogral no verso para as criancas lerem.









Sugestao lembrancinha
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JOGRAL 01

O MILAGRE DE SARA E O PRESENTE PA MAMAE
(Todas juntas): Para o nosso Deus, nada é impossivel!

@ Crianga 1: Antigamente, uma mulher chamada Sara tinha um
sonho.

@ crianca 2: Ela queria ser mamae, mas ja estava bem velhinha.
Crianga 3: Muita gente achou que o milagre nao ia chegar...

@ Crianca 4: Mas Sara sabia que em Deus podia confiar!

@ Crianca 5: E ndo é que o bebé Isaque nasceu para a alegria
brilhar?

(Todas juntas): Deus sempre cumpre 0 que promete!

@ cCrianca 1: A Biblia diz que Sara riu de tanta felicidade.

@ Crianca 2: Porque o amor de Deus é puro e de verdade.
Crianga 3: Minha mamé&e também é um milagre que o céu
enviou.

@ Crianca 4: Ela cuida de mim com o carinho que Deus ensinou.

@ Crianca 5: Ela é a joia mais linda que o Senhor preparou.

(Todas juntas): "Pela fé, Sara se tornou mae!" (Hebreus
11:11)

@ Crianca 1: Hoje pedimos a Jesus: abengoe a nossa mamée!
@ Crianga 2: Dé a ela salide, paz e muita protegao.

Crianca 3: Que o sorriso de Sara esteja sempre no seu rosto.
@ Crianca 4: E que a alegria de Deus encha o seu coracéo.
@ Crianga 5: Vocé é o maior presente que Deus nos entregou!

(Todas juntas - Levantando a Plaquinha):
Parabéns Mamae! Feliz Dia das Maes!


















JOGRAL 02

MAOE AMO VOCE

12 Crianga - LetraM

Minha méae é como Eva...

A primeira mae, que abriu o caminho da maternidade. Mesmo sem ter um modelo,
cumpriu seu papel no plano de Deus, gerando vida.

22 Crianga - Letra A

Minha méae é como Sara...

Que, mesmo ja avancada em idade, recebeu o milagre de ter seu filho Isaque. Quando
me Viu, seu coragao transbordou de alegria.

3?2 Crianca - Letra E

Minha méae é como Agar...

Que mesmo em momentos dificeis, nao foi esquecida por Deus.

Ela confiou no Senhor, que vé e cuida de todas as coisas.

42 Crianga — Letra A

Minha méae é como Rebeca...

Que teve sua vida transformada pela resposta de Deus as ora¢des. Uma mae
dedicada, que cuida e se envolve com amor.

57 Crianca - LetraM

Minha méae é como Joquebede...

Que protegeu seu filho do perigo confiando em Deus. Quando algo ruim me cerca,
minha mae busca no Senhor solugdes para me guardar de todo o mal.

6° Crianca - Letra O

Minha méae é como Ana...

Que orou por seu filho e o entregou para servir a Deus. Minha mae também ora por
mim e deseja que eu viva os planos do Senhor.

72 Crianca - Letra V

Minha mae é como a Sunamita...

Que amava servir ao Senhor. Minha mae me ensina a amar e servir a Deus.

87 Crianca — Letra O

Minha méae é como Isabel...

Que viveu o milagre de Deus no tempo certo. Sua alegria se cumpriu ao ver a
promessa realizada.

92 Crianca - LetraC

Minha mae é como Maria...

Que foi obediente ao plano de Deus, mesmo sem ter planejado. Quando soube de
mim, entendeu que eu sou um presente de Deus.

102 Crianca - Letra E

Minha méae é como Eunice...

Que ensinou seu filho no caminho do Senhor desde pequeno.

Minha mae também me ensina a Palavra e a viver com fé em Deus.

Todos (levantando as letras):

MAE AMO VOCE!
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	RECADO AO PROFESSOR

	Querido(a) professor(a)
	ESTRUTURA DA AULA
	Que cada aula seja um momento de aprendizado, alegria e crescimento espiritual para as crianças!


	Neste Dia das Mães, vamos aprender sobre uma mulher muito especial que teve seu nome mudado por Deus. Essa história é verdadeira e está na Bíblia, que é a Palavra de Deus. Ela se chamava Sarai, mas Deus mudou seu nome para Sara. Ela era uma mulher linda, especial e teve sua história transformada pelo Senhor.
	Figura 01

	Sara era casada e muito amada por seu marido, Abraão. Porém, vivia triste porque já tinha noventa anos de idade e ainda não tinha filho. Naquela época, ter filhos era considerado uma grande bênção de Deus, pois cumprir o papel de mãe era algo muito importante. As mulheres que não tinham filhos eram desprezadas e julgadas pelas outras pessoas.
	Mesmo assim, Sara e seu marido Abraão esperavam pacientemente pela promessa de Deus. Embora já fossem idosos, Deus havia prometido que eles teriam um filho. E Deus, que é fiel e bondoso, cumpriu o que havia prometido: Sara engravidou e deu à luz um menino, que recebeu o nome de Isaque. Imaginem que alegria foi para Sara e Abraão, já avançados em idade, vendo esse sonho de se tornarem pais finalmente realizado.
	Figura 02

	Sara ficou muito feliz e disse: “Deus me encheu de riso, e todos os que souberem disso rirão comigo.” Ela também comentou: “Quem diria que eu, em minha velhice, teria um filho? Mas Deus me deu esse presente maravilhoso!”
	Figura 04
	Figura 03

	Isaque cresceu saudável e, quando foi desmamado, Abraão fez uma grande festa para celebrar a bênção que Deus havia concedido à família.
	A história de Sara nos ensina que, mesmo quando algo parece impossível, Deus cumpre Suas promessas. Ela nos mostra que a verdadeira felicidade vem da fé, da obediência e da confiança em Deus.
	Figura 05
	Figura 05


	Além de ser bonita por fora, a maior beleza de Sara estava em seu coração, em sua fé. Ela foi uma esposa companheira, amava a Deus e, mesmo nos momentos de medo de não se tornar mãe, continuou sendo uma mulher exemplar.
	Sara sofreu e muitas vezes foi alvo de comentários e julgamentos por ser estéril, mas ainda assim esperou confiante na promessa de Deus de dar um herdeiro ao seu marido. Naquela época, era muito importante, culturalmente, que o homem tivesse um filho para dar continuidade à sua descendência e cuidar da família. Assim como Sara, Deus quer que nossas mães sejam exemplos de fé, amor e cuidado, ensinando a família a amar e obedecer a Deus. Uma mulher é uma boa filha de Deus quando confia n’Ele, ora e faz o que é certo. Ela é uma boa mãe quando ama,
	cuida, ensina com carinho e ora por seus filhos. Ela é forte e segura quando sabe que é amada por Deus, valoriza quem ela é, usa seus dons para fazer o bem. Vive com coragem, alegria e confiança no Senhor.
	Da mesma forma, Deus ensina que os filhos devem honrar suas mães. Honrar é fazer com que elas se sintam amadas e especiais. Os filhos honram as mães quando obedecem, respeitam, ajudam em casa, demonstram carinho, dizem palavras bonitas e agradecem por tudo o que elas fazem. Assim como Sara foi respeitada, amada e valorizada por Abraão, os filhos também podem encher o coração de suas mães de alegria diante de Deus.
	Vamos orar? Agradeça a Deus pela sua mamãe e peça que Ele ajude você a ser um filho cada dia mais amoroso e obediente.
	Figura 07
	Seguem nas próximas páginas as imagens para serem montadas em formato de caixa de presente.


	VERSÍCULO-CHAVE
	Figura 01
	Figura 02
	Figura 03
	Figura 04
	Figura 05
	Figura 06
	(Todas juntas): Para o nosso Deus, nada é impossível!
	Criança 1: Antigamente, uma mulher chamada Sara tinha um sonho. Criança 2: Ela queria ser mamãe, mas já estava bem velhinha. Criança 3: Muita gente achou que o milagre não ia chegar... Criança 4: Mas Sara sabia que em Deus podia confiar! Criança 5: E não é que o bebê Isaque nasceu para a alegria brilhar?
	(Todas juntas): Deus sempre cumpre o que promete!
	Criança 1: A Bíblia diz que Sara riu de tanta felicidade. Criança 2: Porque o amor de Deus é puro e de verdade. Criança 3: Minha mamãe também é um milagre que o céu enviou. Criança 4: Ela cuida de mim com o carinho que Deus ensinou. Criança 5: Ela é a joia mais linda que o Senhor preparou.
	(Todas juntas): "Pela fé, Sara se tornou mãe!" (Hebreus 11:11)
	Criança 1: Hoje pedimos a Jesus: abençoe a nossa mamãe! Criança 2: Dê a ela saúde, paz e muita proteção. Criança 3: Que o sorriso de Sara esteja sempre no seu rosto. Criança 4: E que a alegria de Deus encha o seu coração. Criança 5: Você é o maior presente que Deus nos entregou!
	(Todas juntas - Levantando a Plaquinha): Parabéns Mamãe! Feliz Dia das Mães!
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