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QUEM SOU EU?

Graça e paz queridos professores.
Me chamo Nancy Victor da Silva
Oliveira, tenho 34 anos, sou esposa do
Leandro e mãe do Jônatas e do Kaleb,
que são meus maiores presentes de
Deus. Congrego na Igreja Batista
Independente Filadélfia Jardim Mauá,
sob a liderança do pastor Moisés
Lopes, onde sirvo ao Senhor com
alegria desde de sua organização. 
Sou formada em Design Gráfico e
atualmente estudante de
Psicopedagogia, e atuo no
Ministério Infantil há mais de
15 anos.
Estou no meu terceiro ano
servindo no CIBESP Kids e
atualmente exerço a função de
Primeira Vice-Presidente no
biênio 2026-2027. 
Este material foi
preparado com muito
carinho por mim e pela
equipe do CIBIESP
Kids, para abençoar
as nossas
crianças,
aproveite e
Boa Aula!
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RECADO AO PROFESSOR

Querido(a) professor(a)
Este material foi preparado com muito carinho para auxiliar você no ensino da Palavra de Deus às crianças.

Cada aula  está estruturada para ser versátil, podendo ser ministrada para todas as idades. 

Conheça sua turma, esteja atento(a) para usar uma linguagem apropriada à realidade visual e cognitiva de
seus alunos. Nosso desejo é que cada aula seja um momento especial, onde as crianças possam aprender

verdades bíblicas, desenvolver sua fé e conhecer mais profundamente o amor de Jesus.

Sabemos que cada turma possui características próprias. As idades, o número de alunos, o tempo
disponível e a realidade de cada igreja ou classe podem variar bastante. Por isso, as lições foram elaboradas
de forma simples e flexível, permitindo que você adapte o conteúdo conforme a necessidade da sua turma.

Para os menores, procure usar uma linguagem mais simples, com explicações curtas e bastante apoio
visual. Para os maiores, incentive a participação, faça perguntas, promova reflexões e aprofunde um pouco

mais os ensinamentos.

Sinta-se à vontade para: Adaptar a linguagem da história; Ajustar o tempo das atividades; Utilizar apenas
alguns recursos sugeridos; Acrescentar dinâmicas, ilustrações ou exemplos do cotidiano das crianças.

Lembre-se de que mais importante do que cumprir todo o material é garantir que as crianças
compreendam a mensagem da Palavra de Deus e tenham uma experiência com Jesus.

Ore antes da aula, leia todos os textos sugeridos, peça direção ao Senhor e ensine com amor. Muitas vezes,
uma simples lição pode marcar o coração de uma criança para toda a vida.

Que Deus abençoe seu ministério e a cada momento com as crianças!

Em cada aula você encontrará os seguintes elementos:
 
Texto Base: Trecho bíblico principal que fundamenta a lição. É a passagem da Bíblia que
orienta todo o ensino do dia.

Versículo-Chave: Um versículo selecionado para ser memorizado pelas crianças. Ele reforça a
mensagem principal da aula e ajuda a guardar a Palavra de Deus no coração. Faça momentos
de repetições para incentivar a memorização do versículo.

Sugestão de Louvor - Uma indicação de música relacionada ao tema da lição, ajudando a
introduzir o assunto de forma alegre e participativa.

História Bíblica - A narrativa principal da aula, contada de forma simples e adaptada para o
entendimento das crianças.

Recursos Visuais - Sugestões de elementos que ajudam na explicação da história, como
figuras, objetos, ilustrações ou materiais de apoio que tornam o ensino mais claro e
interessante. Explore sua imaginação e criatividade!

Atividades - Propostas de atividades para reforçar o aprendizado, como desenhos, desafios,
jogos simples ou exercícios de fixação do conteúdo.

Que cada aula seja um momento de aprendizado, alegria e crescimento espiritual para as crianças!

Qualquer duvidas, estamos a disposição!
Equipe CIBIESP KIDS

ESTRUTURA DA AULA



OBJETIVO
Ensinar que Deus permite fases diferentes na nossa vida. 
Mostrar que algumas coisas precisam “cair” para que possamos crescer. 
Incentivar as crianças a confiarem em Deus mesmo nas mudanças, pois
Ele continua cuidando de nós.

Gênesis 37–45 (História de José)
Eclesiastes 3.1-8 | Romanos 8.28

BASE BÍBLICA

TEMA
Início do outono - 20/21 de março. 

“Para tudo há uma ocasião certa; há um tempo certo para cada propósito
debaixo do céu.” Eclesiastes 3:1

VERSÍCULO-CHAVE

SUGESTÃO DE LOUVOR
José confiou em Deus | Verbo Kids -
https://www.youtube.com/watch?v=OFxjrsr7Hfs

Estações do Ano Kids | Pequenos Louvadores -
https://www.youtube.com/watch?v=niX_9-CvjIs

Folhas de Outono com Jesus | Amiguinhos da Música -
https://www.youtube.com/watch?v=uzvBMtHwgPs

Deus cuida de mim | Pequenos Atos -
https://www.youtube.com/watch?v=8TsFCCQsGSs

O Tempo de Deus | Bíblia Kids - 
https://www.youtube.com/watchv=_OwXNhW3wjc

Em Teu Tempo | 3 Palavrinhas - 
https://www.youtube.com/watch?v=wSo1mtz5hJY

https://www.youtube.com/watch?v=OFxjrsr7Hfs
https://www.youtube.com/watch?v=niX_9-CvjIs
https://www.youtube.com/watch?v=uzvBMtHwgPs
https://www.youtube.com/watch?v=8TsFCCQsGSs
https://www.youtube.com/watch?v=_OwXNhW3wjc
https://www.youtube.com/watch?v=wSo1mtz5hJY


“Para tudo há uma ocasião certa; há um tempo certo para cada propósito
debaixo do céu.” Eclesiastes 3:1

SUGESTÃO DE MEMORIZAÇÃO DO VERSÍCULO-CHAVE

Dinâmica:
Divida o versículo em partes e peça que repitam fazendo gestos:
“Para tudo” (abrir os braços)
“há uma ocasião certa” (apontar para o relógio imaginário)
“há um tempo certo” (bater no pulso como relógio)
“para cada propósito” (mão no coração)
“debaixo do céu” (apontar para cima)
Repita 3 vezes.

SUGESTÃO DE ATIVIDADE
Atividade Prática – “Folhas que Preciso Deixar Cair”
Material:
Folhas de papel em tons de outono
Canetinhas
Desenho de árvore grande colado na parede
Cada criança escreve:
Uma atitude que precisa deixar cair
Depois, cada uma vai até a frente e cola na árvore.
Finalize dizendo: “Quando deixamos o que não agrada a Deus cair, crescemos
fortes!”



Figura 01

Figura 02

Era uma vez uma árvore muito bonita. Mas, certo dia, algo
começou a acontecer. Suas folhas estavam mudando de
cor! E, muito preocupada, duas de suas folhinhas
conversavam: _Eu estou ficando amarela! Será que
estamos doentes? A outra folha respondeu: _Eu acho que
é o outono! E a árvore, ouvindo aquela conversa, se
perguntou, muito triste: _ Mas… e se eu perder todas
vocês?

Nessa hora, o vento passou fazendo um barulhão:
“Whoooosh... Whoooosh! É tempo de mudança!” Disse o
vento. E as folhinhas, tentando se segurar, gritavam: 
_Eu não quero cair! A árvore, cada vez mais preocupada,
disse ao vento: Se minhas folhas caírem… eu vou ficar
feia! Sozinha! Sem graça!. A árvore estava com medo
porque não entendia que aquilo fazia parte do plano.

Olá, crianças, hoje quero contar para vocês a história de uma árvore.

E o vento falou para aquela pequena árvore: _ Você sabia que a Bíblia diz
que existe tempo certo para tudo? Em Eclesiastes 3:1 diz: “Para tudo há
um tempo certo…”
A árvore perguntou: _Então… o outono também é tempo de Deus?
_Sim! Respondeu o Vento: _Você não está morrendo. Está se preparando!
Então, do céu, se ouviu uma voz que dizia: _Árvore, eu cuido de você em
todas as estações. Quando as folhas caem, eu estou preparando você
para florescer novamente.



E a árvore, sem saber quem era aquela voz, respondeu: _Então eu posso
confiar? E Deus respondeu: _Sempre!
Naquela hora, a árvore percebeu que era Deus quem estava falando
com ela. O criador dos céus, da terra, de todas as árvores e de tudo o
que existe. 
Crianças, não precisamos temer, no outono as folhas caem, mas a
nossa fé em Deus cresce, pois é nos momentos difíceis que podemos
demonstrar a nossa confiança em Deus. Afinal, “Deus cuida de nós em
todas as estações!”

Figura 03

Quem aqui já mudou de escola? Ou mudou de casa? Ou teve um amigo
que foi embora? Já teve que deixar algo de que gostava muito? Por
exemplo, a chupeta, a mamadeira ou o brinquedo favorito. Mudanças
fazem parte da vida. E a natureza também passa por mudanças — como
no outono!

Sabia que estamos entrando na estação do outono? Sabe o que acontece
acontece nesta estação do ano? O calor do verão diminui, tornando o
clima mais fresquinho. A natureza se prepara para o inverno. À medida
que a estação avança, os dias ficam mais curtos e as noites mais longas,
com o sol nascendo mais tarde e pondo-se mais cedo. As folhas das
árvores mudam de cor. Algumas caem, criando tapetes de folhas secas no
chão. A árvore está morrendo? Não! Ela está se preparando! Ela está
economizando energia para o inverno.

Então esse cair não é o fim? Não! Às vezes precisamos deixar coisas
“caírem” para que possamos crescer fortes e bonitos.  Assim como a
árvore deixa cair folhas velhas, às vezes, nós precisamos deixar objetos
(como a chupeta) e lugares (como mudar de casa ou escola) que
gostamos muito, e principalmente hábitos e costumes que nós tínhamos
antes de conhecer a Deus, como: desobediência, mentira, brigas, ciúmes.
Tudo o que é pecado e que nos afasta de Deus devemos deixá-los ir
embora, assim como as folhas velhas de uma árvore, pois assim
ficaremos cada vez mais fortes espiritualmente e mais perto do nosso
Deus.



José era um menino muito amado por seu pai, Jacó. Seus
irmãos tinham inveja dele porque o pai demonstrava
muito carinho e porque José contava sonhos que Deus
lhe dava. 

A Bíblia nos conta a história de um jovem chamado José que passou por
um “outono” na sua vida.

Figura 04

Um dia, por causa da inveja, seus irmãos o venderam como escravo. José
foi levado para o Egito. Mas, mesmo longe de casa, José continuou fiel a
Deus.
Ele passou por momentos difíceis. Ficou sozinho em um
país diferente. Ele foi injustiçado e acusado de fazer uma
coisa que ele não fez, e por isso foi preso. Mas ele não
reclamou, apenas confiou em Deus. E o Senhor estava
com ele o tempo todo.

Figura 05

Na prisão, Deus deu a José sabedoria para interpretar
sonhos, o que fez com que ele saísse da prisão, levando-o
a se tornar governador do Egito. E, sendo governador,
anos depois, quando houve fome na terra, José pôde
perdoar seus irmãos e salvar sua família da fome.

José passou por “outono”. Foram momentos
difíceis de muitas mudanças que ele não entendia,
assim como a árvore com suas folhas mudando de
cor e até caindo. Parecia ser o fim, assim como a
árvore achou que estava doente, mas não era o fim.
Deus estava preparando José para ser governador,
assim como prepara a árvore para o inverno. A
mudança parece difícil, as folhas caem, mas a
nossa fé em Deus cresce.

Figura 06

Figura 07



VERSÍCULO-CHAVE
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Cole folhas secas pela árvore, escrevendo
em cada uma o que devemos deixar cair. 

Atividade
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Instruções: Leia as dicas abaixo e preencha a cruzadinha. Se tiver dúvida, consulte o Banco de
Palavras no final da página!

CRUZADINHA

Atividade: 

Nome: _________________________________________________ 

1.Estação onde as folhas mudam de cor e
caem._______________________

2.O que a árvore economiza para sobreviver
ao inverno (no plural).
_______________________

3.Sentimento ruim que os irmãos de José
sentiram por ele. _______________________

4.Deus cuida de nós em todas as...
(primavera, verão, outono e inverno).
_______________________

5.Coisas que nos afastam de Deus e que
devem "cair" como folhas velhas.
_______________________

6.O país para onde José foi levado como
escravo. _______________________

7.O jovem que se tornou governador e
perdoou seus irmãos.
_______________________

8.A árvore não está morrendo, ela está se
_______________________

9.O que Deus deu sabedoria para José
interpretar na prisão.
_______________________

10."Para tudo há um _______________________
certo" (Eclesiastes 3:1).

OUTONO • INVEJA • ENERGIAS • ESTAÇÕES • PECADO • EGITO • JOSÉ • SONHOS • PREPARANDO • TEMPO

Banco de Palavras
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