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RECADO AO PROFESSOR

Querido(a) professor(a)
Este material foi preparado com muito carinho para auxiliar você no ensino da Palavra de Deus às crianças.

Cada aula  está estruturada para ser versátil, podendo ser ministrada para todas as idades. 

Conheça sua turma, esteja atento(a) para usar uma linguagem apropriada à realidade visual e cognitiva de
seus alunos. Nosso desejo é que cada aula seja um momento especial, onde as crianças possam aprender

verdades bíblicas, desenvolver sua fé e conhecer mais profundamente o amor de Jesus.

Sabemos que cada turma possui características próprias. As idades, o número de alunos, o tempo
disponível e a realidade de cada igreja ou classe podem variar bastante. Por isso, as lições foram elaboradas
de forma simples e flexível, permitindo que você adapte o conteúdo conforme a necessidade da sua turma.

Para os menores, procure usar uma linguagem mais simples, com explicações curtas e bastante apoio
visual. Para os maiores, incentive a participação, faça perguntas, promova reflexões e aprofunde um pouco

mais os ensinamentos.

Sinta-se à vontade para: Adaptar a linguagem da história; Ajustar o tempo das atividades; Utilizar apenas
alguns recursos sugeridos; Acrescentar dinâmicas, ilustrações ou exemplos do cotidiano das crianças.

Lembre-se de que mais importante do que cumprir todo o material é garantir que as crianças
compreendam a mensagem da Palavra de Deus e tenham uma experiência com Jesus.

Ore antes da aula, leia todos os textos sugeridos, peça direção ao Senhor e ensine com amor. Muitas vezes,
uma simples lição pode marcar o coração de uma criança para toda a vida.

Que Deus abençoe seu ministério e a cada momento com as crianças!

Em cada aula você encontrará os seguintes elementos:
 
Texto Base: Trecho bíblico principal que fundamenta a lição. É a passagem da Bíblia que
orienta todo o ensino do dia.

Versículo-Chave: Um versículo selecionado para ser memorizado pelas crianças. Ele reforça a
mensagem principal da aula e ajuda a guardar a Palavra de Deus no coração. Faça momentos
de repetições para incentivar a memorização do versículo.

Sugestão de Louvor - Uma indicação de música relacionada ao tema da lição, ajudando a
introduzir o assunto de forma alegre e participativa.

História Bíblica - A narrativa principal da aula, contada de forma simples e adaptada para o
entendimento das crianças.

Recursos Visuais - Sugestões de elementos que ajudam na explicação da história, como
figuras, objetos, ilustrações ou materiais de apoio que tornam o ensino mais claro e
interessante. Explore sua imaginação e criatividade!

Atividades - Propostas de atividades para reforçar o aprendizado, como desenhos, desafios,
jogos simples ou exercícios de fixação do conteúdo.

Que cada aula seja um momento de aprendizado, alegria e crescimento espiritual para as crianças!

Qualquer duvidas, estamos a disposição!
Equipe CIBIESP KIDS

ESTRUTURA DA AULA



OBJETIVO
Ensinar que a família é um projeto de Deus para nossa proteção e amparo;
Mostrar que ser família significa estar junto nos
momentos difíceis, assim como Rute;
Incentivar a criança a agradecer a Deus pelas pessoas que cuidam dela,
independentemente de bens materiais.

O livro de Rute (capítulos 1 ao 4)
BASE BÍBLICA

TEMA
Para o Dia da Família - 15 de maio.

"Se o Senhor não edificar a casa, em vão trabalham os
que a edificam." (Salmos 127:1)

VERSÍCULO-CHAVE

SUGESTÃO DE LOUVOR
Aline Nascimento | Família Projeto de Deus (Lyric Vídeo) -
https://youtu.be/2UD5mEidoHw?si=a45TrpQcBtP8CA6D

É FELIZ O LAR – 3 Palavrinhas - VOLUME 3 - 
https://youtu.be/u66eh_M6mBI?si=gBfeZzLlyRcG4yFJ

Vaneyse - Família -
https://youtu.be/ntfckox5t_c?si=j6KGiX-1T1sWZVCV

QUEM TEM JESUS - Minha Vida é uma Viagem (OFICIAL) -
https://youtu.be/W88_7OPfMs8?si=j9c6TWQt22PljBDu

SUGESTÃO DE LEMBRANCINHA: 
Cole um pirulito com forma de coração em cada casinha.
(molde na página ).

https://youtu.be/2UD5mEidoHw?si=a45TrpQcBtP8CA6D
https://youtu.be/u66eh_M6mBI?si=gBfeZzLlyRcG4yFJ
https://youtu.be/ntfckox5t_c?si=j6KGiX-1T1sWZVCV
https://youtu.be/W88_7OPfMs8?si=j9c6TWQt22PljBDu


1. Preparação espiritual e teológica
Estude: leia o livro de Rute com antecedência. Observe que a família
de Noemi foi restaurada não por bens materiais, mas pela lealdade e
fé.
O foco não é apenas "obedecer aos pais", mas entender que a família é
um sistema de proteção criado por Deus. Noemi estava vazia (Rute
1:21) e a família foi o instrumento de Deus para enchê-la novamente.

2. Dicas de abordagem pedagógica
Empatia com as diferentes realidades: esteja atento a crianças que
não vivem com o pai e a mãe. Use sempre o termo "as pessoas que
cuidam de você" para incluir avós, tios ou tutores.
Uso de visual: utilize as imagens da Juju e de Rute/Noemi que
geramos para criar um mural na sala. Isso ajuda a criança a conectar a
história bíblica com a vida real.
Linguagem simples: evite termos teológicos complexos. 

3. Acolhimento de realidades difíceis (postura do professor)
Ouvir sem julgar: se uma criança relatar problemas graves em casa
(vícios, fome, brigas, etc), ouça com carinho. Você sabe que o
professor é, muitas vezes, o único "porto seguro" da criança.
Reforço positivo: diga sempre: "Deus é o seu Pai do céu e Ele nunca
falha. Ele tem um plano para você, independentemente do que
acontece hoje."

4. Momento da oração final (sugestão de roteiro)
Professores encerram com uma oração específica:

1.Agradecer pela vida de cada criança;
2.Pedir proteção sobre cada lar (blindagem espiritual);
3.Orar especificamente por pais desempregados ou doentes;
4.Profetizar que cada criança será um instrumento de paz dentro de sua

casa.

GUIA DO PROFESSOR:
FAMÍLIA, UM PROJETO DE DEUS



Dinâmica: entregue um pedaço de lã para cada criança. Elas devem
segurar a ponta da lã do colega, formando um grande círculo unido.
Explicação: explique que a família é como esse cordão – quando um
fica triste, todos sentem; e quando estamos unidos, o cordão (família)
fica forte e não quebra.
Desenho: colorir uma ilustração de Rute e Noemi caminhando juntas.

SUGESTÃO DE ATIVIDADE
MENORES: "O CORDÃO DA FAMÍLIA"

Leitura: ler juntos Efésios 6:1-3 e discutir como a obediência e a honra
preservam o "presente" que é a família.
Dinâmica: peça para as crianças escreverem em papéis coloridos
atitudes de cuidado que farão em casa esta semana (ex: ajudar na
louça, orar pelo papai, dar um abraço na vovó, recolher o lixo, etc).
Desafio: eles devem entregar esses papéis para a família como "vales"
que podem ser trocados por essas ações.

MAIORES: "O VALE-TESOURO"



A vovó contou que a Bíblia, no livro de Rute, nos diz que há muito tempo uma mulher
chamada Noemi morava em uma terra distante. Ela passou por tempos muito difíceis: houve
fome em seu país e, tristemente, seu marido e seus dois filhos morreram. Noemi ficou
sozinha e pobre. Ela decidiu voltar para a sua cidade, Belém, e disse para suas noras: "Vão
embora, refaçam suas vidas, eu não tenho mais nada para oferecer a vocês".

Sua avó, percebendo a frustração da neta, sentou-se ao
seu lado, abriu a Bíblia e disse:
— Juju, deixe-me te contar sobre duas mulheres que
perderam tudo o que tinham de valor, mas descobriram
o maior presente de Deus.

Figura 01

Figura 02

Júlia estava sentada no degrau da varanda, pensativa e muito triste. O
aniversário de sua mãe seria no dia seguinte e a menina não sabia o
que fazer. Seu pai estava desempregado e, embora a família sempre
comemorasse as datas especiais com uma festinha, desta vez o clima
era de preocupação. Júlia não tinha coragem de pedir dinheiro para
comprar o presente lindo que vira na loja; para ela, um presente de
verdade precisava vir em uma caixa luxuosa, com um laço de fita
gigante!

Figura 03

Uma das noras partiu, mas a outra, chamada Rute, fez
algo que ninguém esperava. Ela abraçou Noemi e
declarou: "Não me peça para te deixar. Onde você for,
eu irei. O seu povo será o meu povo e o seu Deus será o
meu Deus". Rute não tinha ouro para dar a Noemi, mas
deu a ela sua própria vida, seu cuidado e sua lealdade.
Elas se tornaram uma família de verdade.

Ao chegarem em Belém, Rute trabalhava pesado no
campo colhendo grãos para que pudessem comer. Deus
viu aquele amor e abençoou a família delas. Rute
conheceu um homem bom chamado Boaz; eles se
casaram e tiveram um filho. Noemi, que achava que
estava sozinha, agora tinha uma filha de coração e um
netinho nos braços. A família foi o presente que Deus
usou para curar a tristeza delas.

Figura 04



Depois de ouvir a história, Juju olhou para a vovó e
entendeu tudo. No dia seguinte, ela não estava mais
preocupada com presentes caros. Preparou o café,
deu um abraço apertado na mãe e disse:

— Mamãe, meu presente é estar aqui para você, assim como Rute esteve para Noemi.
Aprendi que somos uma família independentemente de termos dinheiro ou não. Eu agradeço
a Deus pelo papai e sei que Ele providenciará um trabalho novo para ele.
A mãe de Juju sorriu emocionada e disse:
— Amém, minha filha! Eu creio! Vamos orar para Jesus providenciar este trabalho para o
papai?
— Sim! — respondeu Juju prontamente.
"Senhor Jesus, eu te agradeço por mais um ano de vida da mamãe, pela minha família e por
todas as bênçãos. Senhor, eu te peço um milagre: que o Senhor abra as portas de um
emprego para o papai. Eu e a Juju cremos no Teu agir! Em nome de Jesus, Amém!"

Figura 05

Após a oração, o papai de Juju chegou muito feliz, trazendo
um bolo e cantaram parabéns. Juju agradeceu mais uma vez a
Jesus por estarem unidos. Foi então que o papai anunciou:
— Mas ainda não acabou! Hoje é o culto da família. Vamos
todos celebrar a Deus por mais um ano de vida da mamãe e
por nossa linda família!

Juju, radiante, abraçou os pais e exclamou:
— Eu amo vocês!
Crianças, hoje aprendemos que a família é o presente mais precioso que Deus nos deu. Às
vezes, achamos que presentes bons são apenas brinquedos ou roupas novas, mas a história
de Rute e da pequena Juju nos ensina que o verdadeiro tesouro são as pessoas que Deus
colocou ao nosso lado.

A família é como um escudo: quando um está triste, o outro
consola; quando um está cansado, o outro ajuda. Deus não
quer que você caminhe sozinho; Ele criou o seu lar para ser
um lugar de amor e proteção, onde o maior presente que você
pode oferecer é a sua obediência, o seu carinho e a sua
presença. Lembrem-se: objetos quebram e perdem a cor, mas
o amor de uma família firmada em Deus dura para sempre!

Figura 06

Figura 07



Às vezes, o desenho da família feliz parece diferente da realidade de algumas
crianças. Talvez hoje, a casa delas não seja um lugar de paz e segurança. Tem
crianças que sente falta de um papai ou de uma mamãe que não está perto. Ou
quem sabe, vê coisas tristes acontecendo no seu lar que te dão medo e fazem
sua barriguinha doer.
Existem lares onde o barulho é alto e o amor parece escondido atrás de vícios ou
brigas. Se você já se sentiu assim sozinho ou desprotegido, eu quero que você
saiba: Deus vê as suas lágrimas."
Algumas famílias não têm todas as peças do quebra-cabeça. Mas a Bíblia diz que
Deus é o Pai dos órfãos, “Pai para os órfãos e defensor das viúvas é Deus em sua
santa habitação” (Salmos 68:5). Ele preenche todos os vazios.
Jesus sabe o que é ter fome e não ter onde reclinar a cabeça. Ele entende a sua
dor e Ele cuida de você. Deus tem promessas para vocês:

Professor, estas falas e dinâmica abaixo são para conversar de acordo com a realidade
de suas crianças, se tiver necessidade!

Deus é a sua verdadeira família:
"Ainda que o meu pai e a minha mãe me abandonem, o Senhor me
acolherá" (Salmos 27:10). Mesmo quando os adultos falham, Deus
nunca falha. Ele é o Pai que nunca sai de perto.
Deus é o seu refúgio seguro:
"Deus é o nosso refúgio e fortaleza, socorro bem presente na
angústia" (Salmos 46:1). Quando a casa estiver "barulhenta" ou
triste, as crianças podem fechar os olhos e conversar com Jesus,
que é como um esconderijo secreto de paz dentro do coração delas.

Você não é o que acontece na sua casa:
Muitas crianças se sentem culpadas pelos erros dos pais. Diga claramente: "Os
erros dos adultos não são sua culpa. Deus tem um plano de amor para a sua vida,
e a sua história não termina na tristeza de hoje.
Assim como Deus fez com Noemi e deu a ela uma nova família, Deus pode
restaurar a sua. Vamos orar? Ore com as crianças que precisam ouvir estas
palavras.
DINÂMICA "O abraço de Deus"
Peça para as crianças fecharem os olhos, abraçarem a si mesmas bem forte e
imaginarem que é o próprio Jesus que as está abraçando.
Diga: "Repitam comigo: Eu não estou sozinho. Deus é o meu Pai. Ele cuida de
mim e Ele tem um futuro de paz para mim."
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Atividade.        NOME:

De acordo com a nossa história, responda:
Por que vocês acham que Rute escolheu ficar com Noemi mesmo quando Noemi disse que não
tinha nada para lhe dar?

No começo da história, Juju achava que presente bom era só o que vinha em caixa com laço. O
que mudou no pensamento dela depois de ouvir a história da vovó?

O versículo de Salmos 127:1 diz que o Senhor deve edificar a casa. O que significa "deixar Deus
construir a nossa família"?

Rute ajudou Noemi trabalhando no campo. Como vocês podem ajudar sua família durante esta
semana, mesmo sendo crianças?

Além de brinquedos e coisas materiais, qual é a coisa "invisível" que sua família te dá e que
você mais gosta? (Ex: abraço, oração, proteção, conselhos, etc).

Como você continuaria esta história de Juju e sua família?

Ajude a Juju a encontrar o presente para a mamãe.



Lembrancinhas
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Eis-me aqui , envia-me a mim."Eis-me aqui , envia-me a mim ."
Isaías 6:8Isaías 6:8

Eis-me aqui , envia-me a mim."
Isaías 6:8

tambémtambémtambém
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	Ao chegarem em Belém, Rute trabalhava pesado no campo colhendo grãos para que pudessem comer. Deus viu aquele amor e abençoou a família delas. Rute conheceu um homem bom chamado Boaz; eles se casaram e tiveram um filho. Noemi, que achava que estava sozinha, agora tinha uma filha de coração e um netinho nos braços. A família foi o presente que Deus usou para curar a tristeza delas.
	Depois de ouvir a história, Juju olhou para a vovó e entendeu tudo. No dia seguinte, ela não estava mais preocupada com presentes caros. Preparou o café, deu um abraço apertado na mãe e disse:
	A família é como um escudo: quando um está triste, o outro consola; quando um está cansado, o outro ajuda. Deus não quer que você caminhe sozinho; Ele criou o seu lar para ser um lugar de amor e proteção, onde o maior presente que você pode oferecer é a sua obediência, o seu carinho e a sua presença. Lembrem-se: objetos quebram e perdem a cor, mas o amor de uma família firmada em Deus dura para sempre!
	Professor, estas falas e dinâmica abaixo são para conversar de acordo com a realidade de suas crianças, se tiver necessidade!
	“Se o Senhor não edificar a casa, em vão trabalham os que a edificam.”
	(Salmos 127:1)
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